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Inspektoren des Bildungsdepartementes beim Besuch der Sportschule,
vorne rechnet die 15-jahrige Wasserspringerin Vivian aus Kuttigen. xus

Ein Drittel weniger
Unterricht als
die Nichtsportler

Buchs Die Sportschule hat ihr Modell gedndert,
um die Belastung der Schiiler zu reduzieren. Nun
lernen die Sportler nachmittags selbststandig.

15 Stunden pro Woche trainieren die
Sportschiiler der Kreisschule Buchs-
Rohr. Nun soll neben dem Schulun-
terricht mehr Zeit fur die Erholung
bleiben - dies das Ziel des neuen
Sportschulmodells in der Kreisschu-
le. Um es zu erreichen, wurden im
letzten Sommer Schulstunden und
Hausaufgaben reduziert. Nun haben
die 26 Sportschiiler einen Drittel we-
niger Unterricht als normale Schiiler.
Gleichzeitig musste aber die Effizi-
enz des Unterrichts ethoht werden,
damit die Schiiler die Lernziele wei-
terhin erreichen.

Von Lerncoach betreut

«Die geeignete Form fanden wir
im Modell des eigenverantwortlichen
Lernenss, sagt Thomas Merkhofer,
Koordinator der Sportschule. Doch
lemen die Schiler tatsichlich effizi-
enter im Selbststudium? <Ja», sagt
Merkofer, sDieses Modell geht aufdie
Bediirfnisse des einzelnen Sportlers
ein. Die Schiiler werden von einem
Lerncoach betreut und bekommen
hervorragend aufbereitete Dossiers
mit dem Lernstoff von den Lehrper
sonens Parallelpriifungen zeigten,
dass die Schiiler damit dieselben Zie-
le erreichen wiirden wie die Oberstu-
fenschiler an der normalen Kreis
schule Buchs-Rohr. Die 15jahrige
Turmspringerin Vivian aus Kattigen
findet es jedenfalls nicht miihsam,
sich selbst zum Lernen motivierenzu
miissen. «Ich bin mir das schon ge-
wohnt, sagt sie.

Das neue Modell liuft seit Som-
mer 2011 und war auch die Folge der

Forderung von Swiss Olympic: Mehr
Zeit fur den Sport. Die Kreisschule
Buchs-Rohr ist seit 2005 eine Swiss
Olympic Parmer School.

Letzte Woche besuchte das Inspek-
torat des kantonalen Departementes
Bildung, Kultur und Sport (BKS) die
Schule, um einen Einblick ins neue
Modell zu erhalten. Auch Vertreter
der  Fachhochschule  Nordwest-
schweiz sowie Kreisschulrat und
Kreisschulpflege waren anwesend.

Lernen in «Lernlandschaftens

Die Sportschiiler sind in einem
ganztigigen Forder und Betreuungs-
angebot. Bis anhin wurden die Schii-
ler vorallem am Nachmittag im Rah-
men der erginzenden schulischen
Massnahmen (ESM) in Fordengrup-
pen unterrichtet, morgens fand der
Unterricht in der regularen Stamm-
klasse statt. Im Juni 2011 hatte das
BKS der Kreisschule Buchs-Rohr die
Fithrung einer gemischten 3/4. Be-
zirksschulklasse bewilligt. Dort wird
seither die neue Lernform :Begleite-
tes Lerneny umgesetzt. Fir die restli-
chen Sportschiiler, welche nach wie
vor in den Regelklassen der Sekun
dar- und Realschule integriert sind,
steht die Lernlandschaft vor allem
am Nachmittag zur Verfiligung.

Die Sportschule arbeitet zusam-
men mit dem Team Aargau, dem
SC Aarefisch Aarau, Swiss Cycling
Granichen, dem Verband Swiss Ten
nis, dem Aargauischer Tennis
verband, dem Handball Regionalver-
band Aargau Plus und Swissvolley,
Stiitzpunkt Aarau. xXust




