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Unterlagen Themenabend ADS / ADHS

Liebe Erziehungsberechtigte
Liebe Interessierte

Leider konnen wir lhnen nicht wie angekiindigt die Prasentation des letzten Themen-
abends zur Verfligung stellen.

Wir haben nun aber mit Hilfe der Fachstelle elpso einige spannende Links rund ums
Thema ADS / ADHS zusammengestellt:

Thema ADHS und Schule:
e Flyer elpos-HfH (elposzuerich.ch)
e Elpos_Zuerich_Lehrpersonen_Info.pdf (elposzuerich.ch)

Gerne empfehlen wir Thnen die Homepage von Herrn Fabian Grolimund.

Hier finden Sie zahlreiche Filme und Tipps zum Thema ADHS:
e https://www.mit-kindern-lernen.ch/

Hier finden Sie die gewlinschten Infos betreffend Starken:
e ADHS: Die Starken verbergen sich hinter den Schwachen - Vortrag (mit-kindern-

lernen.ch)

e Symptome - Elpos Zirich (elposzuerich.ch)

ADHS kurz und biindig fir den Alltag:
e Elpos_ADHS_wie_weiter_Leporello.pdf (adhs-organisation.ch)

Flyer Elpos Schweiz
e Elpos_ADHS_Uebersichtsflyer_Was_ist_ADHS.pdf (elposzuerich.ch)

Herzlichen Dank fir Ihr Interesse
und freundliche Grisse

Marianna Widler
Leiterin Schulsozialdienst
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